Créer et diffuser
un podcast

avec des outils open source

Une vision simple pour couvrir toute la chaine :
préparation, montage, publication, flux RSS et
écoute.




Quelques informations Pourquoi cette conf ?

* Montrer une chaine simple et

» Animateur du podcast ParlonsLinuxFr, réaliste

L’apéro des papas Manchots * Faire la différence entre écoute,

* Amoureux de : Linux, Logiciel libre, DIY montage et publication

» Adhérent de 'APRIL » Donner des repéres concrets aux
démonstrations

& b A
John | BigoudOps

Animateur du podcast
ParlonsLinuxFr
Passionné de Linux,
d’open source
et d’auto-
hébergement.

Les propos qui suivent n’engage que moi !
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LEGEND EST LE .
PODCAST LE C'EST PAS UN
L T LT L PLUSECOUTER "ODCAST !

replay radio
est un podcast




Comment un podcast est écouté

Ajouter un podcast
» abonnement direct
Q, Trouver un podcast... * récupération des épisodes

» écoute a la demande
LEGEND - s - * applications comme AntennaPod
L = “q
52 GROSSES TETES

A retenir

M * un podcast existe dans la durée
* ce n’est pas juste un fichier
Suggestions d'Apple ) \ g . ..
Podcasts * il y a une logique de suivi

N\ Ajouter un podcast a partir de son lien RSS
Ajouter un dossier local

Chercher sur Apple Podcasts

Charcher ciir Paderact Indey

Q
O\ Chercher sur fyyd
(@]

1)

=, J aa

Lecture Recgus Abonnements Plus
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Le mot podcast est le produit d’'une époque : celle des premiers baladeu
numeériques et des débuts de PPaudio distribué sur internet.




D’ou vient le mot “podcast” ?

Petit détour historique : le mot, les briques techniques, puis la popularisation.

RSS + audio Mot podcasting Premiers podcasts Popularisation
originaux
2001
: 2004
BENE LD Ben Hammersle
ajoute des 1ersiey 2003 2004
el s dE e ) emplo!e ) Christopher Lydon Adam Curry

RSS podcasting est souvent cité Daily Source Code
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Avant de se lancer : 3 questions simples

Une slide tres utile pour montrer que le projet commence bien avant le micro.

Qui ? ou ? Quoi ?
chronique,
solo, duo, interview, table présentiel ou a distance / interview,

ronde visio discussion, capsule

Conférence podcasting open source



Templates Gimp

Gain de temps Cohérence visuelle Usage concret

* on ne repart pas de zéro * méme style graphique * couverture du podcast

* mise en page déja préte » mémes codes couleurs * banniére du podcast
Base » modifications ciblées » méme logique de * déclinaisons simples a

- seulement composition produire
graphique
reutilisable
Couverture Banniere Logo Titre Couleurs

L’idée : préparer une
identité visuelle cohérente,
puis I'adapter rapidement
pour chaque podcast ou
nouveau projet.

Slides Gimp a ajouter * conférence podcasting



Personnalisation

Le template contient déja la structure : il reste surtout a remplacer les éléments visibles et adapter le rendu au podcast.

Ce que je modifie Ce que je garde Pourquoi ¢ca aide
* |e titre du podcast * la structure générale * moins de temps perdu
* le visuel principal ou le logo * la hiérarchie visuelle * rendu plus homogéne
* les couleurs et certains textes * la logique de composition * publication plus fluide

4. Ajuster les

1. Ouvrir le template 2. Modifier le titre 3. Changer le visuel
couleurs

5. Exporter le résultat

Slides Gimp a ajouter * conférence podcasting —



Export final
Objectif : obtenir des visuels préts a intégrer directement dans Castopod sans reprise graphique
supplémentaire.

Formats utiles Intégration
VIsuels * carré pour la couverture » ajout dans Castopod
= * large pour la banniéere * habillage du podcast
prets * export image final » cohérence dés la
publication

Du modeéle au rendu prét a publier

Le template sert a produire vite

une couverture et une banniere Template Version personnalisée
FPOIEIIES CEINS REBEp0t Template Version personnalisée
Base graphique Titre, visuel
réutilisable et couleurs adaptés

Couverture Banniere

Slides Gimp a ajouter * conférence podcasting

Béenéfice

» moins de friction
* rendu propre
* publication facilitée

Export final

Export final
Image finale

préte pour Castopod

une fois les visuels exportés, ils sont intégrés directement dans Castopod pour habiller le
podcast avant sa publication.



La chaine de production

Un podcast tient sur une chaine simple : préparer, produire, publier, diffuser, écouter.

Sujet Enregistrement Montage Publication Diffusion Ecoute
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Audacity : supprimer le bruit de fond

Haut de la capture : effets appliqués. Bas de la capture : piste restée inchangée.
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Réduction de bruit =

Choisir quelques secondes de bruit seul
afin quudacity sache ce quil doit filtrer,
Cliquer ensuite sur Prendre le profil du brut :

Prendre le profil du bruit |

Sélectionnez toute Iaudio devant &tre filtrée, choisissez la quantité de
05 bruit que vous scuhaitez retirer, et cliquez sur 'OK' pour réduire le bruit,
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1.0
'_Jm Sensibilité : 881 —_— |
10
Adoucissement de fréquence (bandes): 6 _—
05 Bruit: O Réduire Résidu
0,04——  Pré-écoute amuer (D © %..
e e B
05

Réduction de bruit

» prendre quelque s secondes de bruit seul
« cliquer sur “prendre le profil du bruit”
« sélectionner la piste puis applique r



Audacity : réduction de silence

Méme principe de comparaison : piste du haut modifiée, piste du bas inchangée.
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Tronquer le silence détectd a

Tronquera (u) : |0, | secondes  n—

Audio 1.1

Compresser & : %

Tronquer les pistes indépendamment

Pré-écoute Annuler Appliquer

)

Tronquer le silence

* détecter le silence au bon
seuil

* fixer une durée minimale

* garder un rythme naturel a
I'écoute



Quand le montage est enfin
terminé...
mais qu’il reste a le publier

4

moi) ceimiest’ pas

dess!

st y.rendre qui, pusef\
-mebleme . Clest cI en reuenlr 1 ,




Castopod : créer son émission

Etape 1 : donner une identité au podcast, une couverture et une description générale.

Aller au site [

B8 Tableau de bord

& Podcasts ©

Tous les podcasts
> Créer un podcast
Tous les imports de Podcast

Importer un podcast

Intervenants ©
Fédiverse
Utilisateurs 1
Pages 0

Paramétres

Conférence podcasting open source

john ~ Eta pe 1

Accueil / podcasts / créer

Créer un podcast

Informations sur le Podcast
Ces champs vous permettent de vous faire remarquer.

Couverture du podecast
La couverture du podcast doit &tre carrée, avec au minimum 1400px de largeur et

de hauteur.

[ Choisir un fichier cover.png ]

Titre

[ Le Podcast d'exemple ]

Description

[ Ecrire Apergu BI =iz @M

**Le Podcast d'exemple** est un podcast créé dans le cadre
d’'une présentation autour de la création de podcast avec
Castopod.

Son objectif est de montrer les éléments essentiels d'un projet
podcast :

Propulsé par markdown

Type
* Episodique @ e}

Médium

[ O Musique © ] [O Livre audio © ]




Castopod : classification, auteur, droits

Une étape utile pour le référencement, la lecture des métadonnées et le cadre éditorial.

aD Aller au site [

B3 Tableau de bord

& Podcasts 0

Tous les podcasts
> Créer un podcast
Tous les imports de Podcast

Importer un podcast

3 Intervenants ©
B Fédiverse
9 utilisateurs 1
@ Pages ©

3 Paramétres

Conférence podcasting open source

Créer un podcast

Classification
Ces champs auront un impact sur votre audience et votre concurrence.

Langue

[ Frangals, langue frangaise -]
Catégorie

[ Technologie v]

Autres catégories (optionnel)

[ ]

Avertissement parental @

Auteur / Autrice
Qui gére le podcast ?

Nom du/de la propriétaire @

[ BigoudOps ]

E-mail du/de la propriétaire @

[ admin@parlonslinux.fr ]

Retirer I'email du propriétaire du flux RSS publique @

Editeur / Editrice (optionnel) @

[ J

Droit d'auteur (optionnel}

[ © 2026 BigoudOps ]

[ e john ~

Etape 2



Castopod : options avancees, fediverse, o
localisation s

Aller au site A O o - @ Alerausite A O john

Créer un podcast Créer un podcast

Nom ou adresse du lieu (cptionne) @

Tableau de bord

Tableau de bord

& Podcasts o [ Wimill ] Podcasts ©
i S Identité dans le Fédivers
Tous le
L Identifiant @
> Créer un podcast [ Le_Podcast_Exemple ]

Tous les imports de Pod:

jbre du podcast cpicnnel

Paramétres avancés e dait 8tre au format 371, avec au mini

de largeu

Importer un padcast
Balises RSS personnalisées pour le podcast (spronne) @ Choisir un fichier  banniére.png
1

E1 Intervenants o Intervenant:
A Fédiverse Fédiverse

Utilisateurs Utilisateurs > Premium

Pages Pages © d @ Les épisodes doivent &tre définis comme premium par

défaut @

Paramétres

3 Paramétres

Vérification de propriété TXT (eotinn @
Cataxte ast i s une baisa <po

Open Podcast Prefix Project (OP3)

es d'analyse avac OP3, un service d'analyse

fiance. Partagez, validez

Empécher la copie du podeast @

Activer le service d'analyse OP3 @
L'épisode doit &tre masqué dans les catalogues publics
L

@ Le podeast maura plus de nouveaux épisodes.
Localisation

De quet lieu ce podcast parle-t-il?

Nom ou adresse du lieu (optonns!) @

e
Propuisé par Castapod £3 1155 y ot o Rk i o ]
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Castopod : émission créée, encore en brouillon

¢« aD Aller au site (7

Le Podcast d'exemple

@Le_Podcast_Exemple 7
-

A ) RSS Feed [
| oP3 X

Tableau de bord du
podcast

> Accueil
Modifier le podcast
Gestion des intervenants
Imports de podcasts

Synchronisation des flux

© Episodes ©
|~ Mesures d'audience
() Diffusion

© Monétisation

% contributeurs 1

Conférence podcasting open source

Accueil / podcasts /| @Le_Podcast_Exemple

Le Podcast d'exemple

MODE BROUILLON Ce podcast n'est pas encore publié. Publier le podcast

+ Le podcast a été créé avec succeés!

Derniers épisodes Vaoir tous les épisodes »
Aucun épisode trouvé!

Etape 4




Castopod : publier le podcast

Derniere ligne droite : message de publication, date, visibilité.

« ao Aller au site [

Le Podcast d'exemple
@Le_Podcast_Exemple 7

=
ﬁ 3\ RSS Feed 2

|~ oP3 7

Tableau de bord du
podcast

Episodes 0

Mesures d'audience

Diffusion

Monétisation

Contributeurs 1

Conférence podcasting open source

Accuell / podcasts | @Le_Podcast_Exemple / publier

Publier le podcast

MODE BROUILLON Ce podcast n'est pas encore publié. Publier le podcast

& Retour au tableau de bord des podcasts

Votre message de publication
Ecrivez un message pour annoncer la publication de votre podcast. Le
message sera affiche sur la page d'accueil de votre podcast.

e Le Podcast d'exemple @Le_Poccast_Exemple

hello le monde nouveau podcast de test

Date de publication
© Maintenant

O Panifier

Annuler la publication




Castopod : notifications et interaction

La publication a aussi une vie aprés le clic : notifications, suivi, interactions.

Accueil | podcasts | @Le_Podcast_Exemple / notifications

Notifications

NOTIFICATIONS

0 3‘! @BigoudOps@pouet.chapril.org commencé a te suivre

$ Le Podcast d'exemple

* notification locale
* activité coté fédiverse
* suivi aprés mise en ligne

Conférence podcasting open source



Quand le flux RSS part enfin
partout

4 Retour & laccueil
Cartographie

nple Libre
= =
-t

Founte
geda Aocherte

— T )T

Le Podcast d'exemple @Le_Podcast_Exemple

1abonné-a

ACTIVITE EPISODES APROPOS

e Ecrivez votre message...
& 2026 BigoudOps

[ URL de I'épisode (Optionnel) Propulze par Casteped

£ rss duPodcast

Accueil  Liens Crédits Cartographie

e Le Podcast d'exemple @Le_Podcast_Exemple

|y & 1minute @&

vz

S01:E0T | iy 21 minute
L'exemple Audio




Un podcast, ce n’est pas nttps:/gitlab.com/BigoudOps/modele-podcast-avec-gimp
juste un MP3 en ligne.

https://incompetech.com/music/royalty-free/music.html
C’est un format éditorial, un mode de

diffusion, et une chaine compléte avec des
outils open source.

Une conférence courte, mais qui montre déja le
cceur du sujet.

; uestions ?
merci
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